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 Lugano, 6 giugno 2023 
 

Escursione: “Val Pontirone e Capanna di Cava” 
Domenica, 25 giugno 2023 

 

Gentili Signore. Cari Soci. Cari Simpatizzanti di HafliPinz Ti!   
 

Con piacere vi invitiamo a partecipare alla prossima escursione e vi informiamo sulle caratteristiche e 
sull’organizzazione della stessa che ci porterà da Malvaglia, lungo la Val Pontirone, fino all’Alpe di 
Cava e, successivamente, alla Capanna di Cava UTOE (Q2069).  http://www.utoe-biasca.ch  
 

 “… La Val Pontirone è una valle selvaggia, un po’ impervia ma con un fascino incredibile … Valle che ha 
un'interessante storia da narrare: una storia già viva quando Pontirone (si era nel 1400) era chiamato Pontròn; 
quando vi giunse (si era nel 1500) San Carlo Borromeo; quando (due secoli dopo) lo Schinz descriverà e illustrerà 
quegli abilissimi boscaioli, i "borradori", e le loro velocissime "sovende" (una di queste piste di legno, dal fondo 
ghiacciato, portava il legname sino a Biasca); quando (e siamo al secolo passato) Pontirone diverrà frazione di Biasca 
e si spopolerà. È la storia di una valle di sacrifici, di valanghe e di precipizi, in fondo alla quale scorre, per nove 
chilometri, la Lesgiüna che si fa strada a fatica fra le rocce e ricorda l'esistenza dei Pontironesi che dovevano sudar 
sangue per tirare duramente avanti …” 

(Fonte: ‘Laghetti alpini della Svizzera italiana’ – cde Ti e autori vari) 
 

 “La Capanna di Cava è situata su un leggero promontorio al termine della strada che percorre la Val Pontirone, più 
precisamente si trova sull'ultimo pianoro a pochi minuti dal caseificio dell’Alpe di Cava. 
Dalla Capanna, costeggiata da un suggestivo laghetto, si gode un gradevole panorama sulla muraglia delle Cime dei 
Torroni … Nelle vicinanze ci sono altri due caratteristici laghetti alpini. …”  
 

  
 

 La Capanna di Cava è un piccolo gioiello   Facciata nord della Capanna di Cava con il laghetto 
 

▪ Ritrovo.- Domenica, 25 giugno 2023, sul parcheggio che si trova prima del villaggio di Semione 
 alle 08h30 (uscita autostrada A2 a Biasca e/o strada cantonale, indi direzione Passo del 
 Lucomagno, fino in zona ‘Buzza di Biasca’, qui preselezione a sinistra seguendo l’indicatore di 
 direzione >  Semione, Ludiano e ponte sul fiume Brenno).  
 Formazione e partenza dell’autocolonna alle 08h50! 
 

▪ Itinerario.- Biasca > Malvaglia Chiesa > Pontirone > Biborgh (Q1313) > Ponte di Giümela 
 (Q1221) > Alpe di Sceng (Q1548) > Alpe di Cava (circa 30 km) > Capanna di Cava UTOE (Q2069). 
 

 Il tratto Biborgh > Alpe di Cava (circa 12 km) è su strada patriziale, forestale, in parte sterrata ‘soft’, e 
 attraversa boschi di abeti, di larici e ampi pascoli. 

http://www.haflipinz.ch/
http://www.ticinocuore.ch/
http://www.utoe-biasca.ch/
http://www.hikr.org/gallery/photo77341.html?piz_id=6351
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Aperitivo gentilmente offerto dalla casa (con la gentile Jennie custode della Capanna di Cava)! 

 

▪ Pranzo.- Alle 12h45, presso la Capanna di Cava, con il seguente, invitante, menu: 
 

Stinco di maiale alla birra scura e polenta 

Dessert con torte della casa 

Caffè 
 

 Prezzo: CHF 35.-- per persona, a carico del partecipante; bevande ed extra esclusi. 
 

▪ Commiato e rientro a domicilio verso le 15h30. 
 

▪ Tenuta.- Divisa di HafliPinz Ti! Maglioncino; giacca; K-way; binocolo. Per gli ospiti: abiti civili, da 
 escursionismo. Si raccomanda, comunque, un abbigliamento adatto alle condizioni alpine. 
 Scarpe con suola adatta per la ‘scarpinata’ Alpe > Capanna Cava, su sentiero alpestre (ca. 15 min). 
 

▪ Responsabili dell’uscita.- Vittorio con Carlo, Giuliano e Bruno. 
 

Importante! Se desiderate partecipare all’escursione comunicatelo, entro martedì 20 giugno 
prossimo, telefonando al no 079 621 56 03 (Vittorio) o inviando una e-mail a: mor41@bluemail.ch . 
 

Nell’attesa di stringervi la mano in occasione dell’escursione, vi presentiamo un cordiale saluto. 
 

    Per il Comitato direttivo: 
 Il presidente  Il coordinatore 

 Angelo Fassora  Vittorio Moruzzi 
      

 
 

 

 

 

 

 

 

      

        Biborgh 

 Capanna di Cava 

   L’uscita avrà luogo 
solo con il bel 

tempo! 
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